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Collec rétraite
VILLE de SAVERNE "‘-”“”"“-’ services

Garde .

& Aide & domicile

L'association GARDE ET AIDE A DOMICILE DE SAVERNE vous propose un Programme
D’accompagnement gratuit en visioconférence sur 2 mois

“Devenir aidant, chouette ¢ca s'apprend !”

-Place limitées a 8 aidants-

P . P -y
rogramme: HALTEMIS

) e ateliers animés par
2 entretiens individuels P

( Dr Anne Malouli-Dohr

"q Gériatre 14h
3 Mardi 5, 12 et 26 janvier 2027
Mardi 9 et 23 février 2027

Juliette Chriki-Nort
Art-thérapeute

Mardi 19 janvier 2027
Mardi 2 et 16 février 2027

pour faire le point sur votre
situation

8 ateliers en ligne
pour échanger et apprendre

14h

Des conseils pratiques
pour accompagner votre
proche sans vous épuiser

« Sur simple demande, votre proche peut étre pris en charge gratuitement a
domicile par nos auxiliaires de vie pendant les ateliers en visioconférence, afin
de vous permettre d'y participer sereinement. »

Garde et Aide a Domicile
INSCRIPTIONS 03.88.7123.10

ET RENSEIGNEMENTS service@gardeadomicile-saverne.fr




